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FORMULARE 
• listă de verificare (a profesorului) în care se pot înregistra aspectele tratate 

în predarea unităţii de competenţă, aspecte rezultate din criteriile de 
performanţă şi condiţiile de aplicabilitate ale criteriilor de performanţă 
prevăzute în SPP pentru competenţele subordonate unităţii respective 

• fişă de descriere a activităţii care cuprinde, alături de tabelul exerciţiilor 
incluse în unitatea de competenţă şi datele candidatului, necesare pentru 
întocmirea registrelor CPN, întrucât această fişă evidenţiază exerciţiile 
realizate şi datele relevante 

• fişa de progres scolar care cuprinde date de identificare a candidatului şi 
date legate de activitatea pentru care s-a întocmit fişa respectivă (data de 
predare, data de revizuire 
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I.INTRODUCERE 

1.1 ARGUMENT 

         
 
 
 
 
Modulul „REPARAREA APARATELOR,MAŞINILOR ŞI INSTALAŢIILOR 
FRIGORIFICE” , are drept scop formarea competenţelor cheie, competenţelor tehnice 
generale şi tehnice specializate aferente Nivelului 2 şi corespunzătoare calificării 
frigotehnist în scopul pregătirii profesionale a elevilor şi dezvoltării capacităţilor care să 
le permită dobândirea unei calificări superioare , de nivel 3, sau a integrarii pe piaţa 
muncii  .  
Modulul este orientat asupra celui care învaţă, respectiv asupra disponibilităţilor 
sale,urmând să i se pună mai bine în valoare.Prin abordarea modulară ,în orice moment 
al procesului educativ, se pot utiliza noi mijloace şi resurse didactice, permiţându-se 
individualizarea învăţării şi articularea educaţiei formale şi informale 
Modulul oferă maximum de deschidere, pe de o parte în plan orizontal, iar pe de altă 
parte în plan vertical, peste/lângă alte module parcurse, ceea ce se înscrie perfect în 
linia imperativului educaţiei permanente 
Conţinuturile modulului sunt proiectate pentru 60 de ore, repartizate după cum 
urmează: 
15 ore laborator 
45 ore instruire practică(1 oră/saptămână) 

Înainte de aplicarea propriu-zisă a materialelor de învăţare propuse, profesorul trebuie 
să cunoască particularităţile colectivului de elevi şi, îndeosebi, stilurile de învăţare ale 
acestora, pentru reuşita centrării pe elev a procesului instructiv. 

Procesul de predare-învăţare trebuie să aibă un caracter activ şi centrat pe 
elev. 

În acest sens profesorul şi maistrul instructor trebuie să aibă în vedere: 
 alegerea unor metode de învăţare potrivite competenţelor din modul, 
 importanţa reflecţiei şi evaluării în timpul predării pentru consolidarea învăţării 
 prezentarea temelor prin utilizarea fiselor transparente pentru prezentarea  

defectelor ,utilizarea programelor Power Point, pentrulucrări de laborator,şi a fişelor 
de autoevaluare 

 abordarea tuturor tipurilor de învăţare(auditiv, vizual, practic) 
 promovarea metodelor care folosesc activităţi practice  



MODULUL IX “REPARAREA APARATELOR,MAŞINILOR ŞI INSTALAŢIILOR FRIGORIFICE” 

DOMENIUL ELECTROMECANIC 
CALIFICARE FRIGOTEHNIST 

4 

.Prezentarea materialelor pe suport electronic facilitează o serie de demersuri menite 
să pregătească ora propriu-zisă şi anume: 
• organizarea unor prezentări atractive în Power Point 
• adaptarea informaţiilor la nevoile speciale ale elevilor (mărirea fonturilor, prezentarea 

interactivă etc.) 
• pregătirea foliilor pentru retroproiector,sau planşe necesare comunicărilor frontale, 

sistematizărilor etc. 
Materialele de învăţare sunt uşor de citit şi de înţeles, informaţiile fiind formulate într-

un limbaj adecvat nivelului elevilor, accesibil şi susţinut prin exemple sugestive şi imagini. S-
au utilizat pe cât posibil, schemele şi structurarea sistematizată în scopul creşterii gradului de 
atractivitate şi pentru evitarea redundanţei. 

Structurarea conţinuturilor se bazează pe principiul subordonării la competenţele 
de format şi la criteriile de performanţă ale fiecărei competenţe: astfel, au fost selectate 
şi organizate corespunzător, informaţii care permit formarea unei competenţe şi atingerea 
criteriilor de performanţă prevăzute în SPP. Fiecare etapă de învăţare este urmată de execiţii 
prin care sunt vizate diferitele stiluri de învăţare şi de asemenea, abilităţi cheie. 

Menţinerea atenţiei la cote ridicate se realizează în principal prin două strategii: 
• implicarea elevilor în propria formare prin învăţare interactivă, căutare pe INTERNET şi 

prin autoevaluare/interevaluare, proiecte 
• utilizarea unor forme variate de prezentare menite să evite monotonia(joc de rol) 

Materialele de învăţare propuse pentru elevi vizează valorificarea experienţei de viaţă 
a elevilor, a cunoştinţelor dobândite prin parcurgerea modulelor de la nivelul 1,nivel 2,precum 
şi rezolvarea unor situaţii problematice pe care activitatea în şcoală şi în afara ei le-ar putea 
genera: astfel, instruirea practică şi lucrările de laborator, creează pentru elevi, ocazii de a 
transfera abilităţile cheie şi competenţele tehnice în situaţii specifice domeniului profesional. 

Actualul ghid contine : 
• exemple (sugestii) pentru alcătuirea materialelor de referinţă ale profesorului, materiale 

care pot fi utilizate într-o varietate de activităţi (pentru prezentarea noilor conţinuturi pe 
folii pentru retroproiector sau interactiv, prin programul AEL, pentru a oferi feed-back 
elevilor în urma rezolvării sarcinilor de lucru propuse în exerciţii, pentru actualizarea sau 
pentru fixarea cunoştinţelor, pentru exersare etc.) 

• liste de verificare pentru monitorizarea modului în care au fost acoperite toate elementele 
cheie (condiţiile de aplicabilitate) ale unităţilor de competenţă 

• fişe de activităţi pe care se înregistrează progresul realizat de elevi 
• unele sugestii pentru structurarea activităţilor, fără restricţionări şi fără a limita 

creativitatea interpretărilor personale ale profesorilor care aplică ghidul, în scopul creşterii 
eficienţei învăţării 

OBSERVATIE Auxiliarul nu acoperă toate cerinţele din Standardul de Pregătire 
Profesională. Pentru obţinerea certificatului  de absolvire este necesară, validarea 
integrală a tuturor competenţelor din Standardul de Pregătire Profesională 
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 I.2 UNITATE DE COMPETENŢĂ 

REPARAREA APARATELOR , MAŞINILOR ŞI  INSTALAŢIILOR 
FRIGORIFICE 

 
Competenţe tehnice specializate: 
1.Determină cauzele de funcţionare incorectă a instalaţiei frigorifice 
2. Intervine în remedierea defectelor 
Competenţe cheie de la modulul “ Lucrul  în echipă “ 

1. Identifică sarcinile şi resursele necesare pentru atingerea obiectivelor 
2. Îşi asumă rolurile care îi revin în echipă 

Colaborează cu membrii echipei pentru îndeplinirea sarcinilor 
 
 

 
  
Înainte de a finaliza predarea acestei unităţi de competenţă, este recomandabil să completaţi 
următoarea listă de verificare a criteriilor ştiinţifice folosite. Bifaţi în căsuţe. 
 Aţi tratat următoarele aspecte: 
COMPETENŢA 1: DETERMINĂ CAUZELE DE FUNCŢIONARE INCORECTĂ A 
INSTALAŢIEI FRIGORIFICE 
 

Determinarea cauzelor funcţionării incorecte 
a instalaţiei frigorifice 

 

Funcţionări anormale  
Defecţiuni şi remedierea lor  
Norme de tehnica securităţii muncii  

 
COMPETENŢA 2: INTERVINE ÎN REMEDIEREA DEFCTELOR 

Metode de remediere a defcţiunilor  
Manevre de oprire şi golire de agent  
Inlocuirea elementelor defecte din instalaţie  
Scule necesare operaţiilor de remediere a 
defecţiunilor 

 

Scule necesare operaţiilor de remediere a 
defcţiunilor 
Efectuarea probelor după remedieri şi 
operaţii 

 

Norme de tehnica securităţii muncii  
 

1.3 COMPETENTE VIZATE 
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1.4 OBIECTIVE URMĂRITE 

 

După parcurgerea acestei unităţi elevii vor fi capabili  : 

� să demonstreze că este capabil să utlizeze cunoştinţele dobândite în modulele 

parcurse in Nivelul I, şi Nivelul II 

� să determine condiţiile optime de funcţionare a instalaţiilor frigorifice 

� să determine cauzele funcţionării incorecte a instalaţiilor frigorifice 

� să identifice defecte  

� să remedieze defecte prin diverse metode 

� să utilizeze cunoştinţe dobândite in modulul”,montarea şi demontarea instalaţiilor 

frigorifice “în vederea înlocuirii pieselor defecte 

� să aleagă scule , dispozitive pentru remedierea pieselor defecte , sau pentru 

înlocuirea acestora 

� să cunoască manevrele de oprire, golire  a instalaţiilor defecte 

� să respecte normele de tehnica securităţii muncii în atelierul şcoală şi la agentul 

economic 

� să se adapteze lucrului în echipă 

� să identifice nevoile clientului , să reprezinte agentul economic prin calitatea operaţiilor 

executate 
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 În această secţiune  a ghidului sunt prezentate câteva exemple de folii transparente 
(FT) FD, fişe de documentare şi fişe de lucru (FL) pentru elevi, obţinute prin valorificarea 
adecvată a materialelor de învăţare  
  Fişele de lucru sunt prezentate ca exemplu pentru modalitatea de organizare a 
instruirii folosind folii transparente sau prezentări pe calculator, deci pentru secvenţele în care 
elevului nu i se pun la dispoziţie materiale scrise 
Fişele de documentare cuprind noţiuni teoretice , sau exemple de exerciţii, pentru realizarea 
sarcinilor din fişele de lucru 

2.1 Fişe de documentare (FD) 
FD1-Determinarea cauzelor funcţionării incorecte a instalaţiei:defecte vizibile, defecte 
auditive....................................................................................................................pag 9 
FD2-Influenţa modificării parametrilor indicaţi asupra funcţionării instalaţiei...........pag 11 
FD3-Înlocuirea elementelor defecte la frigiderul casnic...........................................pag 15 
FD4-Metode  de remediere a defectelor-compresor deschis, semicapsulat...........pag 17 

2.2Fişe transparente(FT) 
FT1- Defecţiuni şi remedierea lor –Frigiderul casnic...............................................pag 13 
FT2-Defecţiuni şi remedieri-Instalaţia comercială....................................................pag 16 
FT3-Manevre de oprire şi golire ..............................................................................pag 18 
FT4-Probe după remedieri.......................................................................................pag 19 
FT5-Strategia de protecţie........................................................................................pag 
21 
FT6-Lista de verificare a strategiei de protecţie........................................................pag 
22 
 
 

  
 

OBSERVAŢIE: fişele 
transparente pot fi înlocuite cu 
planşe lucrate de elevi. 
INCURAJAŢI CREATIVITATEA 
ELEVILOR ! 

II MATERIALE DE REFERINŢĂ 
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2.3 GLOSAR DE TERMENI/ TERMENI CHEIE 
 

TERMEN DEFINITIA 
Agent frigorific Fluide care evoluează într-un ciclu frigorific preluând căldura  

de la mediul cu temperatura scăzută şi cedând-o  
mediului cu temperatura mai ridicată 

Compresor Realizează creşterea presiunii agentului de lucru, prin  
consum de energie 

Compresor ermetic Corpul nu prezintă carter 
Excentricul face corp comun cu arborele 

Compresor semideschis 
(semiermetic) 

Exclud presetupa ca parte componentă 
Arbore comun pentru compresor şi electromotor 

Garnituri de etanşare Elemente elastice, rezistente 
Grup 
compresor-condensator 

Ansamblu ce cuprinde compresorul cu motorul de antrenare, 
condensatorul şi rezervorul de lichid 

Maşina frigorifică Ansamblu de utilaje care prin intermediul unui agent frigorific 
realizează temperaturi mai mici decât cele ale mediului  
înconjurător 

Piston Parte componentă a compresorului care prin deplasarea în  
cilindru produce aspiraţia şi comprimarea vaporilor de agent 
 frigorific 

Schimbător de căldură Aparatul ce realizează transferul de căldură între două fluide 
Segmenţi Piese intermediare între piston şi cilindru 
Sisteme de etanşare 
(presetupa) 

Utilizate pentru etanşarea compresorului faţă de mediul  
înconjurător 

Supape Părţi componente ale compresorului ,care permit intrarea şi  
ieşirea  vaporilor  în/ieşirea din cilindru 

Tub capilar Element component al aparatelor de automatizare 
Ventil de reglare  
presostatic 

Asigură alimentarea  cu agent frigorific a compresorului 

Ventil electromagnetic Aparat de automatizare,utilizat la deschiderea şi închiderea trecerii 
agentului frigorific 

 
 

 

 

 

 

 

ELEVII POT COMPLETA GLOSARUL DE TERMENI CU NOŢIUNI DOBÂNDITE 
ÎN  MODULUL”Identificarea instalaţiilor frigorifice , maşinilor şi aparatelor” şi cu 
termeni din site-urile indicate în bibliografie 
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COMPETENŢA: DETERMINĂ CAUZELE DE FUNCŢIONARE INCORECTĂ A 
INSTALAŢIEI FRIGORIFICE 
 
DETERMINAREA CAUZELOR FUNCŢIONĂRII INCORECTE  A INSTALAŢIEI 
FRIGORIFICE...............................................................................................FD1 

FUNCŢIONĂRI ANORMALE 

   DEFECŢIUNI VIZIBILE    

 
LOCALIZAREA DEFECŢIUNILOR EFECTUL ASUPRA FUNCŢIONĂRII 

INSTALAŢIEI 
COMPRESORUL 

a. rouă sau brumă pe partea de 
aspiraţie a compresorului 

b. nivelul uleiului prea scăzut în carter 
c. nivelul uleiului prea înalt în carter 
d. uleiul fierbe în carter la pornire 
e. uleiul fierbe în carter în timpul 

funcţionării 
f. timpul de funcţionare  prea scurt 
g. coacere 
h. motor defect 
i. semne de uzură 

a. agentul frigorific lichid intră în 
compresor cu riscul deteriorării 
acestora 

b. instalaţia se opreşte prin 
intermediul presostatului diferenţial. 
Provoacă uzura pieselor mobile 

c. agentul frigorific lichid loveşte în 
cilindri-riscul detriorării 
compresorului(deteriorarea 
supapelor, deteriorarea pieselor în 
mişcare) 

d. lovituri hidraulice (defecţiuni ca la 
punctul c) 

e. lovituri hidraulice(defecţiuni ca la 
punctul c) 

f. temperatura În camera frigorifică 
prea mare 

g. sistemul funcţioneaza cu capacitate 
redusă 

h.i. consum mare de energie 
CONDENSATOR RĂCIT CU AER 

a. impurităţi(vaselină,reziduuri uscate) 
b. ventilatorul oprit(motor defect) 
c. elicea ventilatorului defectă 
d. aripioare deformate(manipulare 

grosieră) 

a,b, - 
presiune de condensare crescută, 
putere frigorifică redusă, 
consum mare de energie 
 

RĂCITORUL DE AER (VAPORIZATOR) 
a. vaporizator brumat numai la intrare, 

ventil termostatic puternic 
brumat(defectarea ventilului 
termostatic) 

b. partea frontală blocată de 
brumă(decongelare incorect 
executată) 

c. ventilatorul nu funcţioneză(motor 
defect) 

a. supraîncălzire mare la ieşirea  din 
vaporizator, funcţionare la presiune 
de aspiraţie scăzută, putere 
frigorifică scăzută 

b. ,c –funcţionare la presiune de 
aspiraţie foarte scăzută 
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RĂCITORUL DE LICHID 

a. bulbul ventilului de laminare 
termostatic nu este fixat ferm 

b. ventilul de laminare termostatic fără 
egalizare externă la nivelul 
răcitorului de lichid  

c. ventilul de laminare termostatic cu 
egalizare externă nemontat 

a. provoacă supraîcărcarea 
vaporizatorului cu riscul pătrunderii 
agentului frigorific lichid în 
compresor şi deteriorarea 
compresorului 

b. b,c provoacă funcţionare la 
presiune de aspiraţie scăzută 

c. consum crescut de energie 

CONDUCTA DE ASPIRAŢIE 

a. brumare severă 
anormală(supraîncălzirea ventilului 
termic prea scăzută) 

b. încovoieri şi/sau deformări 
pronunţate(eroare de instalare) 

c. îngheţare 
d. pierderi de agent 

      a.Riscul pătrunderii agentului frigorific 
lichid în compresor şi detriorarea 
compresorului 
      b.Presiune de aspiraţie scăzută sau 
porniri scurte şi dese ale compresorului 
Riscul pătrunderii agentului frigorific lichid 
în compresor şi detrioraea compresorului 
c.d. funcţionare cu capacitate redusă 

a. suprafaşa uscată la legume şi 
fructe 

umiditatea aerului scăzută-vaporizator prea 
mic 

b. uşa nu este etanşă sau este 
defectă 

c. semnal de alarmă defect sau lipsă 
d. semnal de ieşire defect sau lipsă 

a. provoacă scăderea  calităţii 
alimentelor şi/sau pierderi 

b,c,d-poate provoca accidente ale 
personalului 

GENERALITĂŢI 

a. picături de ulei la îmbinări şi/sau 
pete de ulei pe podea 

b. siguranţe arse 
c. releu de protecţie a motorului 

întrerupt 
d. presostate sau termostate întrerupte 

a. scăpari de ulei sau de agent 
frigorific 

b. instalaţia oprită 
c,d instalaţia oprită 

 
 
 
 

DEFECŢIUNI CARE POT FI AUZITE 
 

APARATUL DEFECT EFECTUL ASUPRA FUNCŢIONĂRII 
INSTALAŢIEI 

COMPRESORUL 

a.bătăi la pornire(uleiul fierbe) 
 

Lovituri hidraulice, riscul detriorării 
compresorului 

CAMERA RECE 

a. Instalaţia de alarmă defectă(lipsă 
de întreţinere) 

b. Miros neplăcut  în compartimentul 
de carne(umiditate prea mare din 
cauza vaporizatorului prea mare) 

 a,b Calitate scăzută a alimentelor şi/sau 
pierdera lor 
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COMPETENŢA: DETERMINĂ CAUZELE DE FUNCŢIONARE INCORECTĂ A 
INSTALAŢIEI FRIGORIFICE 
 
DEFECŢIUNI ŞI REMEDIEREA LOR ....................................................................FD2 
 
INFLUENŢA MODIFICĂRII PARAMETRILOR INDICAŢI ASUPRA FUNCŢIONĂRII 
INSTALAŢIEI 
defect                       cauza posibilă                    remediere          
 
 
 
 
                                                                                                              
 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
OBSERVAŢIE: Pentru a lucra mai uşor elevii pot modifica FD, după modelul de 
mai sus ,  

DEFECT CAUZA POSIBILĂ REMEDIERE 
PRESIUNEA DE 
CONDENSARE PREA 
SCĂZUTĂ 

a.suprafaţa condensatorului 
prea scăzută 
b.presiunea de aspiraţie scăzută 
c.supapele de aspiraţie şi de 
refulare pot să aibă scăpări 

a.se înlocuieşte 
condensatorul 
b.se localizează 
defecţiunea pe 
conducta dintre 
condensator şi ventilul 
de laminare 
termostatic 
c.se înlocuieşte placa 
de supape 

TEMPERATURA ÎN 
CONDUCTA DE 
REFULARE PREA MARE 

a. pierderi la supapele de 
aspiraţie şi refulare 

a. se înlocuieşte placa 
supapelor 

TEMPERATURA ÎN 
CONDUCTA DE 
REFULARE PREA MICĂ 

a. agentul frigorific intră în 
compresor(localizarea bulbului 
incorectă 

Fixarea corectă a 
bulbului pe conducta 
de ieşire din 
vaporizator 

NIVELUL LICHIDULUI ÎN 
REZERVORUL DE LICHID 
PREA SCĂZUT 

a.insuficient agent frigorific în 
instalaţie 
b.defecţiune la ventilul de 
laminare termostatic 

a.se cerceteazăcauza( 
scăpări)se încarcă 
instalaţia 
 

 
NIVELUL LICHIDULUI ÎN 
REZERVORUL DE LICHID 
PREA MARE 

a. sarcina de agent frigorific din 
instalaţie este prea mare 

a. se scoate cantitatea 
de agent, dar 
presiunea de 
condensare trebuie să 

PRESIUNE DE 
CONDENSARE PREA 
MARE 
1.condensatoare răcite 
cu aer şi apă 
2.condensatoare răcite 
cu aer 
3. condensatoare răcite 
cu apă 

a.aer sau gaze 
necondensabile în instalaţie 
se purjează condensatorul   
b.suprafaţa condensatorului 
prea mică    
c.reglarea presiunii de 
condensare prea mare  
d.motorul ventilatorului 
defect 
e.depuneri de piatră pe 
partea interioară a 
conductelor 
 

a.Se purjează 
condensatorul prin 
folosirea instalaţiei de 
recuperare 
b.se înlocuieşte 
condensatorul 
c.se reglează corect 
presiunea 
d.se înlocuieşte 
motorul 
e. se curăţă 
conductele prin 
dezacidulare la 
schimbarea uleiului 
sau a agentului 
frigorific 
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rămână normala, 
vizorul nu trebuie să 
prezinte vapori 

 
 
 
VAPORUZATORUL 
BLOCAT CU BRUMĂ 

a.dezgheţare defectoasă 
b.umidiatea aerului în incinta 
frigorifică prea mare din cauza 
admisiei de umezeală din. 
-articole neîmpachetate 
-pătrunderea aerului în incinta 
frigorifică prin fisuri sau uşa 
deschisă 

a.se instalează 
echipament de 
dezgheţare 
b.se recomandă 
împachetarea 
articolelor, se repară 
fisurile 

PRESIUNEA DE 
ASPIRAŢIE PREA 
SCĂZUTĂ, 
FUNCŢIONARE 
CONTINUĂ 

Presostatul de joasă presiune  
defect 

Se înlocuieşte 

 
COMPRESORUL PREA 
RECE 

Curgerea agentului frigorific  
lichid dinspre vaporizator  spre 
conducta de aspiraţie din cauza 
reglării  incorecte a ventilului de 
laminare 

Se reglează ventilul de 
laminare 

 
COMPRESORUL PREA 
CALD 

a.lichid insuficient în vaporizator 
b.supapele de aspiraţie şi 
refulare nu sunt etanşe 

a.se localizează 
defecţiunea între 
condensator şi ventilul 
de laminare 
b. se înlocuieşte placa 
supapelor. 

COMPRESORUL NU 
PORNEŞTE 

Siguranţe arse 
Protecţia termică în starterul 
motorului este defectă sau 
întreruptă 

Se repară , se schimbă 
siguranţele 
Se repară defecţiunea 
sau se înlocuieşte 
instalaţia de protecţie 

SUNETE SUB FORMĂ DE 
LOVITURI 

a.Intră lichid în compresor 
b.Uzura pieselor compresorului 

a.Se regleaza ventilul 
de laminare 
b. se repară sau se 
înlocuieşte 
compresorul 

TIMPUL DE 
FUNCŢIONARE A 
COMPRESORULUI PREA 
SCURT 

a.tubul capilar al termostatului  
cu încărcătură de vapori atinge 
vaporizatorul 
b.temperatura camerei frigorifice 
se schimbă atât de repede încât 
termostatul nu o poate urmări 
c.termostatul camerei frigorifice  
este montat pe perete rece 

a.se montează tubul 
capilar astfel  încât 
senzorul să fie 
totdeuna pe partea 
cea mai rece 
b.se foloseşte un 
termostat cu un senzor  
mai mic 
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COMPETENŢA: DETERMINĂ CAUZELE DE FUNCŢIONARE INCORECTĂ A INSTALAŢIEI FRIGORIFICE 
 

DEFECŢIUNI ŞI REMEDIEREA LOR .................................................................................FT  1 
 

AVEŢI INFORMAŢII DESPRE 

FRIGIDERUL CASNIC 

 

defect electric 

 

defect frigorific       

 

defect mecanic                      

 

 
DEFECTUL TIPUL DEFECTULUI CAUZE CUM SE CONSTATĂ CUM SE ÎNLĂTURĂ 
Motocompresorul nu 
funcţionează (la 
punerea în funcţiune 
nu se aude zgomotul 
specific anclanşării 
releului de pornire) 

 1.Lipsa tensiunii la 
priza de alimentare 
electrică 
 
2.Butonul de reglare a 
termostatului aflat la 
poziţia STOP 
3.Termostat defect 

1.se închide uşa 
frigiderului şi se verifică 
dacă lampa interioară 
funcţionează 
2.se verifică poziţia 
 
3.se constată lipsa 
trnsiunii cănd se roteşte 
butonul de reglare a 
termostatului 

1. se verifică priza cu 
un creion de tensiune-
se înlocuieşte siguranţa 
arsă 
2. se roteşte butonul 
 
 
3. se înlocuieşte 
termostatul 
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În timpul funcţionării 
motocompresorului 
se aude un zgomot 
deosebit 

 1.motocompresorul 
funcţionează în condiţii 
grele  datorită 
temperaturii exterioare 
foarte mari(35 0 C) 
2.motocompresorul 
funcţionează cu lipsă 
ulei 
 
3.filtrul  parţial infundat 
 
 
4. vaporizatorul sau 
conductă de aspiraţie 
parţial înfundată 

1.se verifică 
temperatură la locul 
unde este amplasat 
frigiderul 
 
2.motocompresorul se 
încălzeşte puternic.(se 
opreşte automat prin 
acţionarea releului 
termic) 
3.vaporizatorul slab 
brumat.Se constată o 
uşoara brumare a 
filtrului 
4.se observă brumarea 
conductei de aspiraţie 

1. se mută frigiderul 
 
 
 
 
2. se completează 
uleiul. Se înlocuieşte 
motocompresorul daca 
se constată defecte 
 
3.se înlocuieşte filtrul 
 
 
 
4.se înlocuieşte 
vaporizatorul 

Perioade lungi de 
funcţionare a 
motocompresorului 
cu pauze scurte sau 
mers continuu 

1,3 1. uşile frigiderului nu 
se închid etanş 
 
2.cantitate insuficientă 
de agent 
frigorific(pierderi prin 
neetanşeităţi 
3.motocompresor  
defect(pierdere de 
presiune la supape) 

1. temperatura în 
interiorul frigiderului 
scade lent. Condens în 
interiorul frigiderului 
2.vaporiztor slab 
brumat, pete de ulei 
 
3.încălzire mare a 
motocompresorului 

1.se reglează 
închiderea uşii(se 
înlocuiesc garniturile 
magnetice) 
2. se refac 
brazările,sau se 
înlocuieşte 
vaporizatorul 
3. se înlocuieşte 
motocompresorul 

Dezgheţare 
incompletă a 
vaporizatorului, 
accumulări masive de 
gheaţă în unele zone 

 1. termostat dereglat 
 
 
 
2.rezistenţa de 
decongelare defectă 
sau incorect montată 

1.termostatul comandă 
pornirea 
motocompresorului 
înaintea atingerii 
temperaturii de –10 C 
2.se controlează modul 
de fixare a rezistenţei 

1. se înlocuieşte 
termostatul 
 
 
 
2.se corectează fixarea 
rezistenţei 
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COMPETENŢA: INTERVINE ÎN REMEDIEREA DEFECTELOR 
   ÎNLOCUIREA ELEMENTELOR DEFECTE  LA  FRIGIDERUL CASNIC ..............FD3                                            

 
operaţia de remediere a defectului 
etapele de lucru 
scule , utilaje utilizate 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Înlocuirea garniturii 
magnetice 

1. se demontează uşa din 
balamaua superioară 
2.se demontează garnitura 
3.se înlocuieşte 

 
.şurubelniţă 
 

Înlocuirea rezistenţei 
de decongelare 

1. se demontează cele 
două piese din material 
plastic care fixează 
panoul vaporizator 
2. se desfac clemele de 
fixare  
3. se desprinde 
rezistenţa de 
decongelare 
4.se demontează cutia 
în care este termostatul 
5.se demontează 
termostatul 
se înlocuieşte rezistenţa 
de decongelare 

Chei, şurubelniţe 

 

 
 

Înlocuirea 
vaporizatorului 

1.se înlocuieţte traversa 
intermediară-deşurubare 
2.se scoate rezistenţa de 
decongelare prin desfacerea 
clemelor de fixare 
3.se desface termostatul din 
şuruburi 
4.se desfac piesele din plastic , 
care fixează vaporizatorul 
5.se demontează condensatorul 
prin fixat prin şuruburi 
6.se taie tubul de încărcare a 
frigiderului cu agent frigorific , 
pentru eleminarea agentului 
7.se desfac brazările pentru 
desfacerea filtrului şi 
vaporizatorului din instalaţie 
8.se scoate vaporizatorul-se 
înlocuieşte 

Şurubelniţe 
Ferăstrău 
de mână 
pentru 
tăierea 
brazărilor 
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COMPETENŢA :INTERVINE ÎN REMEDIEREA DEFECTELOR 
METODE DE REMEDIERE A DEFECŢIUNILOR ÎN INSTALAŢIILE 
COMERCIALE.......FT2 

INSTALAŢIE COMERCIALA 
GRUP COMPRESOR –CONDENSATOR CU COMPRESOR CAPSULAT     
    

     
 

AVEŢI INFORMAŢII DESPRE :  
DEFECŢIUNI CAUZE METODE  DE REMEDIERE 

1. Compresorul nu 
funcţionează 

a. Intrerupătorul electric este în 
poziţie deschis 
b. Releu termic declanşat 
c. Termostatul defect 
d.Presiunea de refulare prea 
mare(instalaţia are în componenţă 
un presostat de înaltă presiune) 

� Condensator murdar 
� Aer în instalaţie 
� Temperatura aerului prea 

mare 
 

a. se reconectează 
întrerupătorul 
b.se reanclanşeă releul 
termic şi se controlează cu 
ampermetrul intensitatea 
curentului pe fiecare fază 
c.se înlocuieşte aparatul 
defect 
d. se înlătură cauza 
defectului 
 

2. Motoarele 
compresorului şi 
ventilatorului nu 
funcţionează 

a. Întrerupt circuitul între contactor şi 
placa de borne de la compresor 
b. Arderea bobinei contactorului cu 
relee 

a. se restabileşte 
circuitul 

b. se înlocuieşte 
bobina 

3. Grupul este scos 
din funcţiune la 
puţin timp de la 
pornire 

a. Reglaj greşit al releului de 
protecţie 
b. Termostat defect 
Instalaţia are aer în circuitul frigorific 
c. Condensatorul este murdar 

a.se reglează releul termic 
b.se înlocuieşte termostatul 
c.se aeriseşte instalaţia 
frigorifică 
d.se curăţă condensatorul 

4. Grupul 
funcţionează 
continuu 

4.1 vaporizatorul nu 
este acoperit cu 
zăpadă 

4.2 brumare parţială  
a vaporizatorului 

4.3 corpul 
robinetului de 
alimentare 
acoperit parţial 
cu gheaţă 

4.1-existenţa umidităţii în instalaţie 
4.2 lipsa cantităţii de freon necesară 
funcţionării normale a instalaţiei 
4.3 robinet de alimentare insuficient 
deschis 

4.1 se realizează uscarea 
instalaţiei prin introducerea 
filtrelor deshidratoare în 
circuitul frigorific 
4.2 se detectează şi se 
elimină locurile neetanşe.Se 
reîncarcă instalaţia cu 
freonul necesar funcţionării 
4.3se deschide robinetul  

 

______   defect 

______  cauze 

______  remediere 
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COMPETENŢA :INTERVINE ÎN REMEDIEREA DEFECTELOR 
METODE DE REMEDIERE A DEFECTELOR ...................................................FD4 

 
COMPRESOR  DESCHIS ,COMPRESOR SEMICAPSULAT 
DEFECŢIUNEA CAUZA MOD DE REMEDIERE 

Zgomot puternic în timpul 
funcţionării 

a. Biela este ruptă 
b. Bolţul pistonului ieşit 

din locaş 
c. Cămaşa de cilindru 

deplasată(în cazul 
compresoarelor 
prevăzute cu 
cămaşă de cilindru 

d. Supape sparte 
e. Segmenţi rupţi 
f. Pistonul loveşte 

placa supapelor 

a. se demontează 
compresorul ; se 
înlocuieşte biela 

b. se demontează 
compresorul,se 
verifică bolţul ieşit 

c. se rigidizează 
cămaşa în limitele 
cotelor prevăzute 

d. se vor înlocui 
supapele 

e. se vor schimba 
segmenţii 

f. se înlocuiesc piesele 
uzate 

Încălzire excesivă în 
locurile unde sunt 
suprafeţe în mişcare de 
rotaţie 

a. Lipsa uleiului de 
ungere  

b. Supapele nu închid 
perfect 

c. Supapele sunt 
sparte 

     a.Se completează uleiul 
     b.Se înlocuiesc supapele 
     c.Se înlocuiesc supapele 

Vibraţii puternice în timpul 
funcţionării 

Mecanismul bielă –
manivelă nu este echilibrat 
 

Se echilibrează în ateliere 
special amenajate 

Compresorul nu realizează 
puterea frigorifică 

a. Placa cu supape 
defectă 

b. Supape rupte 
c. Segmenţi uzaţi 
d. Turaţia arborelui nu 

este cea indicată 

a,b,c, se schimbă supapele 
d. se asigură o întindere 
corespunzătoare a curelelor 

Compresorul nu porneşte a.  Este întreruptă 
alimentarea cu curent a 
statorului motorului 
b.  Pistonul este blocat 
în cilindru 
c.  Lagărele sunt 
gripate 

a. se asigură 
alimentarea cu curent 
electric 

b. se deblochează 
pistonul 

c. se înlocuiesc lagărele 
sau se refac 

Etanşeitatea instalaţiei nu 
este asigurată 

Creşte presiunea de 
refulare 

Aerisireacondensatorului, 
oprindu-se compresorul 
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COMPETENŢA: INTERVINE ÎN REMEDIEREA DEFECTELOR 
MANEVRE DE OPRIRE ŞI GOLIRE DE AGENT, ...........................F T3 

  

Nr.crt Operaţii de oprire , golire Observaţii 
1 Inchiderea ventilului de alimentare, menţinerea 

agregatului în funcţiune până trece tot agentul 
frigorific în colectorul de agent 

Eliminarea totală se 
observă la răcirea ţevii de 
refulare 
Incetarea zgomotului la 
supape 
Indicaţiile manometrului de 
joasă presiune 

2 Se opreşte  funcţionarea electromotorului  
3 Se închid ventilele  
4 Se deşurubează piuliţele de racordare a 

agregatului la instalaţie prin conductele de 
aspiraţie şi de alimentare 

Pentru a nu pătrunde aer 
umed în instalaţie  se 
buşonează capetele 
conductelor  prin racorduri 
obturate 

5 Se desfac legăturile între electromotor  şi 
automatul de protecţie izolându-se capetele cu 
bandă izolatoare 

Se vor deşuruba  
siguranţele fuzibile de la 
tabloul de comandă 

6 Dacă se repară întreaga instalaţie: 
a. se demontează vaporizatorul,ventile de reglaj 
termostatic,termostatul,automatul de protecţie 

Demontare asamblare 
filetată 

7 Demontarea electromotorului Demontare cuplaj cu flanşe 
8 Curăţarea agregatului  prin spălare exterioară cu 

jet de apa puternic 
 

9 Curăţare prin insuflare de aer comprimat  
10 Eliminarea uleiului de la buşonul de ulei Se va depozita în recipienţi 

metalici 
11 Recuperarea agentului frigorific din colector Instalaţie specială 

prevăzută cu filtre  şi 
deshidratoare,  

 
OBSERVAŢIE Pentru realizarea operaţiilor de oprire şi golire instalaţie frigorifică 
se realizează operaţii de demontare a aparatelor componente  din asamblări 
filetate. Se vor utiliza competenţele dobândite în Modulul” Montarea şi 
demontarea organelor de maşini şi mecanisme” 
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COMPETENŢA: INTERVINE ÎN REMEDIEREA DEFECTELOR 
EFECTUAREA PROBELOR DUPĂ REMEDIERI ŞI REPARAŢII......................FT4 
 

proba  
realizare           
            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

  

 

 

 

 

 

 
Rezistenţa la presiune 

 

a. proba hidraulică 
presiunea de probă cu 
aer(p>10%pk ) se obţine cu 
compresorul 

 
Verificarea 

compresorului 

Demontare,spălare,uscare,mont
are ,încărcare cu ulei 
Funcţionare în gol cu capacele 
scoase timp de 200 de ore 

 
Rodajul instalaţiei 

Se verifică funcţionarea 
compresorului, din punct de 
vedere mecanic. La sfârşitul 
rodajului se schimbă uleiul 

.Vacuummarea 
 1.prima vacuummare-pe 
partea de aspiraţie a 
compresorului 
2.a doua vacuummare 

1.Echipament :pompa de 
vid,vacuummetru 
-Se deschid ventilele 
-Se deschid ventilele de reglare 
automate 
-Se vacuummează instalaţia 
2.Dacă rămâne suprapresiune în 
instalaţie se foloseşte aparatul de 
recuperare pentru evacuarea agentului 
frigorific  

Proba de etanşeitate 
faţă de exterior Apă săpunită, pensulând 

zonele de îmbinare  şi 
sudurile 

1 

2 

3 

4 

5 
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EXEMPLU:la frigiderul casnic se face vidarea până la 2 tori şi încărcarea  cu agent 
frigorific.Timp de vidare 30 minute       
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

6 

7 

8 

 
Incărcarea cu agent 

frigorific 

 
 
verificarea instalaţiei electrice 

Punerea în funcţiune 
Se va consulta materialul 
studiat în modulul”Montarea 
şi demontarea instalaţiilor 
frigorifice” 

Echipament de 
încărcare 

-se verifică întreg circuitul 
electric 
-se testează sistemul de 
control cu motorul 
compresorului deconectat 
-se verifică direcţia de 
rotaţie a compresorului 

-Se verifică dispozitivele de 
ungere 
-Se pune în funcţiune 
compresorul  şi se 
deschide ventilul de 
aspiraţie progresiv 
-Reglarea instalaţiei 
menţinând constantă 
temperatura de vaporizare 
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COMPETENŢA :INTERVINE ÎN REMEDIEREA DEFECTELOR 
NORME DE TEHNICA SECURITĂŢII MUNCII.....................................................FT5

             

STRATEGIA DE PROTECŢIE 
 

Această strategie va menţiona organizarea şi aranjamentele necesare pentru un loc de 
muncă sigur pentru toţi angajaţii. 
 
Strategia de protecţiela agentul economic şi în atelierul şcoală trebuie adusă la 
cunoştinţa tuturor elevilor, angajaţilor – fie printr-o broşură sau prin afişarea la avizier. 
 

ASIGURAŢI-VĂ CĂ O ÎNŢELEGEŢI 
 

De asemenea, agentul economic(angajatorul) trebuie să facă o evaluare privind riscurile 
de igienă şi protecţie la locul de muncă. Rezultatele acestei evaluări trebuie comunicate 
tuturor angajaţilor. 
 
DACĂ NU CUNOAŞTEŢI ACESTE DOCUMENTE – INFORMAŢI-VĂ ÎN 

LEGĂTURĂ CU ELE 
 

Atenţie – şi dumneavoastră aveţi responsabilităţi. 
 
Prin lege, nu trebuie să interveniţi sau să folosiţi în mod greşit orice obiect cu scop de 
protecţie. 
 
de asemenea 
 

învăţaţi cum să lucraţi sigur şi să respectaţi regulile de protecţie 
folosiţi îmbrăcămintea şi echipamentul de protecţie asigurate 

raportaţi despre orice pare periculos sau defect 
întrebaţi când sunteţi nesiguri 

 
 

MUNCA NU ESTE UN LOC UNDE VĂ PUTEŢI PURTA PROSTEŞTE 
SAU PUTEŢI FACE GLUME  

 
GÂNDIŢI ÎNAINTE DE A ACŢIONA! 
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COMPETENŢA :INTERVINE ÎN REMEDIEREA DEFECTELOR 
NORME DE TEHNICA SECURITĂŢII MUNCII.....................................................FT6 

 
LISTA DE VERIFICARE A STRATEGIEI DE PROTECŢIE 

 
DECLARAŢIA PRIVIND STRATEGIA DE PROTECŢIE 
Oferă un angajament clar, neechivoc faţă de protecţie? 
Este semnat şi datat de cineva care se ocupă de organizare la cel mai înalt nivel? 
Este această strategie revizuită în mod curent? De către cine şi cât de des? 
 
ORGANIZAREA 
Sunt menţionate responsabilităţile personalului  privind igiena şi protecţia atât în 
strategie cât şi în fişa postului? Aceste responsabilităţi au fost înţelese şi acceptate? 
 
UTILAJELE ŞI INSTALAŢIILE TEHNICE 
Se prevede ca după ce s-a executat o reparaţie  să se monteze toate dispozitivele de 
protecţie corespunzătoare 
Starea defectă a aparatelor de măsură, control, semnalizare, protecţie automată,poate 
da naştere la accidente 
Procesul tehnologic se desfăşoară în aparate şi instalaţii închise. Personalul nu poate  
urmări bunul mers al instalaţiei decât urmărind aparatele de măsură şi control 
Se impune ca în antrepozite frigorifice să existe instalaţii de alarmă  
 
MATERIALELE TOXICE 
Sunt zonele de depozitare protejate în mod adecvat? 
Sunt formulate, cunoscute şi testate procedeele de control al pierderilor prin scurgere şi 
al evacuării? 
Există instrucţiuni precise de etichetare? 
 
MĂSURI SPECIALE DE PROTECŢIE 

Izolarea faţă de instalaţie  prin întrerupătoare cu strat durabil izolator 
Purtarea echipamentului de protecţie (mănuşi, ochelari) 
Protecţie prin punere la pământ a aparatelor 
Primul ajutor în caz de electrocutare 
 
NORME GENERALE COMUNE 

Se interzice decongelarea conductelor în medii explozive. Se va face numai cu apă 
caldă 
Se va evita   răspândirea lubrifianţilor   pe utilaje sau pardoseli 
La executarea  operaţiilor de curăţare  cu benzină,se va întrerupe curentul de la reţeaua 
electrică 
Evacuarea gazelor din atelier se va face prin tr-un sistem de ventilaţie 
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III ACTIVITĂŢI PENTRU ELEVI 
 
 

3.1 FIŞA DE DESCRIERE A ACTIVITĂŢII 
  
Tabelul următor detaliază exerciţiile incluse în unitatea de competenţă:”Repararea 
aparatelor, maşinilor şi instalaţiilor frigorifice” 
Numele cadidatului:                                                                               Nr. reg.                                       
 
Data începerii unităţii de competenţă:                    Data promovării unităţii de 
competenţă:                       
REPARAREA APARATELOR MAŞINILOR ŞI INSTALAŢIILOR FRIGORIFICE 

CO
M

PE
T

EN
Ţ

A
 

A
CT

IV
IT

A
T

E 

ÎN
T

RE
BA

RE
A

/ 
S

A
RC

IN
A

 
D

E 
LU

CR
U

 

 
 
 
SUBIECT/OBIECTIV 

 
 
 
REALIZAT 

 
A1 

FL1, 
Evaluare1,
2 
Ex;1,2,3 

Determinarea cauzelor funcţionării incorecte 
a instalaţiei frigorifice 
Influenţa modificării parametrilor indicaţi 
asupra funcţionării instalaţiilor 

 
A2 

Lucrare 
laborator1,
2, 
evaluare1,
2 

Funcţionări anormale 
-frigider casnic 
-instalaţie comercială 
 

1 

 
A3 

Lucrare 
laborator1,
2, 
evaluare1,2 

Defecţiuni şi remedierea lor 

 

A4 
A5 
A6 

FL2, 
FL3 
Evaluare1 
Evaluare 2 

Metode de remediere a defecţiunilor 
 

A4 
A6 
A7 

FL3, 
Evaluare 
2-metoda 
cubului 
PROIECT 
 

Manevre de oprire , golire a instalaţiei 
Inlocuirea elementelor defecte din instalaţie 
Scule necesare operaţiilor de remediere a 
defecţiunilor 
Efectuarea probelor după remedieri şi 
reparaţii 

2 

A5 FL4 Norme de tehnica securităţii muncii 
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COMPETENŢA: DETERMINAREA CAUZELOR FUNCŢIONĂRII 
INCORECTE A INSTALAŢIEI FRIGORIFICE 

 
  
FIŞA DE LUCRU 1 
REŢINEŢI ! 
După accumularea unei experienţe minime, numeroase defecţiuni obişnuite dintr-o 
instalaţie frigorifică pot fi localizate vizual,auditiv, prin pipăit, prin miros.Alte 
defecţiuni pot fi detectate cu ajutorul instrumentelor 
Funcţionarea incorectă poate apare datorită defectelor: 
-de natură electrică 
-de natură frigorifică 
de natură mecanică 
 
EXERCIŢIUL 1. 
În tabelele din FD1,FD2, sunt indicate defectele care apar în instalaţiile 
frigorifice, efectul lor asupra funcţionarii instalaţiei . 
Sarcina de lucru  Grupaţi în echipe de câte 5 elevi, aranjaţi pe categorii tipurile de 
defecte, după modelul de mai jos. 
 

simptom                     Tipul defectului 
 De natură 

electrică 
De natură  
mecanică 

De natură 
frigorifică 
 

Presiune de 
condensare prea mare 

Motorul 
ventilatorului 
defect 

 Aer sau gaze 
necondensabile 
în instalaţie 

Sunete sub formă de 
lovituri 

   

Picături de ulei la 
îmbinări 

   

Motocompresorul nu 
funcţionează (la 
punerea în funcţiune 
nu se aude zgomotul 
specific anclanşării 
releului de pornire 

   

Dezgheţare incompletă 
a vaporizatorului, 
accumulări masive de 
gheaţă în unele zone 

   

 

ACTIVITATE 1 
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EXERCIŢIUL 2 
Răspundeţi prin adevărat sau fals: 
1.Nivelul uleiului prea inalt este determinat de : 
a. agent frigorific amestecat cu ulei intr-un compresor prea rece 
b. ulei insuficient în instalaţie 
c. colectare de ulei în vaporizator 

 
EXERCIŢIUL 3 

Alegeţi răspunsul corect: 
1.Pentru un condensator răcit cu aer , diferenţa dintre temperatura aerului 
la intrare şi temperatura de condensare trebuie sa se situeze între: 
a.10-200 C 
b. 5-80 C 
2.Diferenţa de temperatură dintre temperatură aerului de intrare şi cea de 
ieşire din vaporizator trebuie să se situeze între: 
a.15-20 0 C 
b.6-15 0 C 
3.Pentru vaporizatoare de lichid inecate diferenţa între temperatura aerului 
de intrare şi cea de vaporizare trebuie să se situeze între  
a.2-80 C 
b.4-60 C 

 
EXERCIŢIUL 4. priviţi cu atenţie figurile de mai jos 

Fig1.conducta de apa pentru răcirea condensatorului are depuneri de piatră 
Fig2. pierderi de agent 
Fig 3. condensator răcit cu aer 
Sarcini de lucru: 1 
Răspundeţi prin adevărat(A )sau fals(F) 
a.parametru de funcţionare a instalaţiei modificat datorită defectului indicat 
în figura 1 este presiunea de aspiraţie 
b.parametru de funcţionare a instalaţiei modificat datorită defectului din 
figura 2, este creşterea presiunii de refulare 
c.parametrul de funcţionare a instalaţiei modificat datorită defectului din 
figura.3 nivelul de lichid în rezervorul de lichid 
 

  

 

 

 

 
Fig 1    Fig 2    Fig 3 
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Sarcina de lucru 2 
Realizaţi corespondenţa dintre coloanele A,B,C 

A DEFECTUL B CAUZA DEFECTULUI C REMEDIERE 
Temperatura în 
conducta de refulare 
prea mare 

.depuneri de piatră Se înlocuieşte placa 
supapelor 

Presiunea de 
condensare prea 
scăzută 

.pierderi de agent Curăţarea  conductelor 
prin dezacidulare 

Nivelul lichidului în 
rezervorul de lichid 
prea mare 

Pierderi la supapele de 
aspiraţie şi refulare 

Se localizează defectul 
între condensator şi 
ventilul de laminare 

Timpul de funcţionare a 
compresorului prea 
scurt 

Presiunea de aspiraţie 
scăzută 

Se scoate cantitatea de 
lichid, vizorul nu trebuie 
să prezinte vapori 

Compresorul prea cald Presiunea de condensare 
prea scăzută 

Termostatul camerei 
frigorifice montat 
greşit 

Presiunea de aspiraţie 
scăzută, funcţionare 
continuă 

Presostatul de joasă 
presiune defect 

Se înlocuieşte 
presostatul 

OBSERVAŢIE: 

La Exerciţiul 1, elevul se va autoevalua, utilizând FAE (fişa de autoevaluare) 
prezentată de profesor sub forma unei fişe transparente 
La Exerciţiul 4-sarcina de lucru 2, elevul se va autoevalua, utilizând FAE (fişa de 
autoevaluare) prezentată de profesor sub forma unei fişe transparente 
 

Exerciţiul Evaluare 
(puncte) 

observaţii 

1 2,5 Se acordă câte 0,5 puncte pentru 
fiecare răspuns corect 

2 1,5 Se acordă câte 0,5 puncte pentru 
fiecare răspuns corect 

3 1,5 Se acordă câte 0,5 puncte pentru 
fiecare răspuns corect 

4 Sarcina de lucru 1 
Sarcina de lucru 2 

Pentru fiecare răspuns corect se 
acordă câte 0,5 puncte 
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LUCRARE DE LABORATOR NR.1 

Pentru realizarea lucrării de laborator se va utiliza un program POWER 
POINT pus la dispoziţie de firma Danfoss Germania , firmă de construcţii a 
aparatelor specifice instalaţiilor frigorifice.Lucrarea se va desfăşura în 
cabinetul de frigotehnie. 

TEMA LUCRĂRII DE LABORATOR: 
Influenţa funcţionării corecte a compresorului ,asupra temperaturii 
dintr-un tunel de congelare în care se păstrează carne de 
pasăre.Influenţa poziţiei clapeţilor supapei de refulare asupra valorii 
capacităţii frigorifice 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

REŢINEŢI 
           Poziţia clapeţilor supapei de refulare influenţează capacitatea 
compresorului. 
Deschiderea şi închiderea clapeţilor se face prin intermediul unor resoarte 
acţionate de presiunea agentului frigorific din cilindrul compresorului. Dacă 
refularea agentului frigorific se face printr-un spaţiu spaţiul de trecere (poziţia 
clapeţilor)  prea mare,capacitatea frigorifică scade 
            Programul prezintă un compresor deschis, a cărui funcţionare la parametrii 
indicaţi, va menţine temperatura în camera frigorifică. Compresorul este pus în 
mişcare de un motor, la care este cuplat prin intermediul unui cuplaj cu 
flanşe.Transmiterea mişcării la pistoane se realizează prin intermediul mecanismului 
bielă -arbore cotit, sprijinit în lagăre cu alunecare. 

Elevii vor lucra individual 
Cerinţe: 

1. urmăriţi pe ecran în ce măsură poziţia supapei de refulare  
influenţează capacitatea cilindrului(20%....80%). Clapeta se poate afla 
în poziţiile(mai deschis/mai puţin deschis) 

2. traduceţi din limba engleză termenii utilizaţi 
3. completaţi fişa de mai jos, necesară pentru remedierea defectelor  
 

ACTIVITATE 2 
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Valoarea 
capacităţii 
frigorifice –poziţia 
clapeţilor supapei 
de refulare 

Temperatura 
de congelare 
a cărnii de 
pasăre 
/temperatura 
din camera 
frigorifică 

Defecte 
  

Influenţa 
defectelor asupra 
funcţionării 
instalaţiei 

Capacita
-te 
frigorifi
că 

Poziţia 
supapei 
(clapeta) 

 În ce 
condiţii 
clapeta se 
află în 
poziţia mai 
deschis ? 

 

80%  Tr =?   
  

 
 

 
 

 
 
 
OBSERVAŢIE: elevii vor fi notaţi pe baza unei fişe de evaluare la 
sfârsitul orei de laborator. 
SARCINA PRIMITĂ  PUNCTAJ 
1.cunoaşterea 
aprofundată a unor 
factori ca de exemplu: 
 

-influenţa mediului exterior asupra 
funcţionării instalaţiei 
-metode de depistare a defectelor 
-remedierea defectelor constatate 

6 puncte 

2. respectarea 
timpului acordat 
rezolvării temei 

 2 puncte 

3 dexteritate în 
utilizarea 
calculatorului 

 1 punct 

Se acordă un punct din oficiu 
Observaţie:De completarea corectă a tabelului, depindetemperatura de 
congelare      aspectul cărnii de pasăre  

POFTĂ BUNĂ ! 

ATENŢIE 

Realizarea lucrării se bazează pe competenţele  dobândite în 
modulele: 
Montarea şi demontarea organelor de maşini şi mecanisme 
Identificarea  instalaţiilor frigorifice,maşinilor şi aparatelor 
Consultaţi site-urile firmelor constructoare de aparatură frigorifică, 
pentru a înlocui eventualele piese defecte 
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LUCRARE DE LABORATOR NR 2 

Se va desfăşura în atelierul de frigotehnie din şcoală. 
Dotarea atelierului: 
Banc de lăcătuşerie 
Trusa lăcătuşului, trusa electricianului 
Aparat de sudură oxialcetilenică 
Macheta cu instalaţia de umplere a instalaţiei 
frigorifice 
Frigider ARTIC-FUNCŢIONAL 
In frigider se vor pune alimente ambalate şi 
neambalate. 
    
TEMA LUCRĂRII DE LABORATOR 

             după 24 ore, alimentele sunt alterate, prezentând un strat de mucegai. 
Fişa de lucru 

               Lucrarea se va desfăşura în mai multe etape, elevii: 
      1.determină defectul în funcţie de funcţionarea anormală a frigiderului ,  
      2.Completează fişa care  cuprinde etapele indicate în tabel 

defect Cauza 
defectului 

Metoda 
de 
depistare 

Remediere 

Vaporizatorul brumat, conducta de aspiraţie 
brumată 

   

 În momentul punerii în funcţiune se aude un 
scurt bâzâit urmat de zgomotul specific al 
declanşării releului termic 

   

compresorul nu funcţioneaza (la punerea în 
funcţiune nu se aude sunetul specific 
anclanşăriireleuluide pornire 

   

Lucrarea se va realiza pe grupe de câte 5 elevi. Profesorul va indica fiecărei 
grupe defectul constatat. La sfârşitul lucrării, elevii se vor evalua/ 
autoevalua pe baza fişei transparenteprezentată de profesor de profesor 
Timp de lucru 1 oră.  
EVALUAREA  se va face astfel. Câte 2 puncte pentru fiecare răspuns 
corect. Un punct pentru menţinerea ordinii la locul de practică, 2 puncte 
pentru comportament faţă de colegii de echipă. Se va acorda un punct din 
oficiu 

     ACTIVITATE 3 
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COMPETENŢA :INTERVINE ÎN REMEDIEREA DEFECTELOR 
REŢINEŢI ! 
După accumularea unei experienţe minime, numeroase defecţiuni obişnuite dintr-o 
instalaţie frigorifică pot fi localizate vizual,auditiv, prin pipăit, prin miros.Alte 
defecţiuni pot fi detectate cu ajutorul instrumentelor 
Funcţionarea incorectă poate apare datorită defectelor: 
-de natură electrică 
-de natură frigorifică 
de natură mecanică 
OBSERVAŢIE: 
1.Se întocmeşte fişa de constatare în care se includ toate recondiţionările, 
necesarul de materiale,operaţiile care trebuie executate pe faze tehnologice 
2. La aparatele de automatizare se face constatarea pe bancuri de verificări 

3..la electromotor se face constatarea pe bancul de probă 
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FIŞA DE LUCRU-2 MANEVRA DE OPRIRE ŞI GOLIRE 
EXERCIŢIUL 1 

Răspundeti prin afirmativ/fals la următoarele întrebări: 
1.Inchiderea ventilului de alimentare, menţinerea agregatului în funcţiune 
până trece tot agentul frigorific în colectorul de agent se face cu scopul de a 
nu pătrunde aer umed în instalaţie  se buşonează capetele conductelor  prin 
racorduri obturate 
2. Curăţarea agregatului  prin spălare exterioară cu jet de apa puternic se 
face după demontarea electromotorului 
3. La rodajul instalaţiei, se verifică funcţionarea compresorului, din punct de 
vedere mecanic. Inainte de rodaj se schimbă uleiul 
 

FIŞA DE LUCRU –3 ÎNLOCUIREA ELEMENTELOR DEFECTE DIN INSTALAŢIE 
Este o fişă de autoevaluare,elevul comparând rezolvarea exerciţiului cu fişa de 
autoevaluare FAE 2, prezentată de profesor sub forma unei fişe transparente 

EXERCIŢIUL 1 
Realizaţi corespondenţa dintre defectele instalaţiei frigorifice comerciale 
(A), metoda de remediere(B), scule, dispozitive(C) 
A.defectele 
instalaţiei 

B .metoda de remediere C scule dispozitive, 
aparate electrice 

1. Zgomot puternic 
în timpul 
funcţionării 

1.se deblochează pistonul 1.Prese hidraulice 

2. Vibraţii puternice 
în timpul 
funcţionării 

2.Esteîntreruptă 
alimentarea cu curent a 
statorului motorului 

2.intrerupător electric 

3. Compresorul nu 
porneşte 

3.Mecanismul bielă –
manivelă nu este echilibrat 
 

3.În ateliere specializate 

4. Etanşeitatea 
instalaţiei nu este 
asigurată 

4.Se completează uleiul 
 Se înlocuiesc supapele 

 

5. Grupul este scos 
din funcţiune la 
puţin timp de la 
pornire 

5.se realizează uscarea 
instalaţiei introducerea 
filtrelor deshidratoare în 
circuitul frigorific 

5.introducerea filtrelor 
deshidratoare în circuitul 
frigorific 

6.Motoarele 
compresorului şi 

6.se restabileşte circuitul Aerisireacondensatorului, 
oprindu-se ½compresorul 

ACTIVITATE 4 
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ventilatorului nu 
funcţionează 
 
EXERCIŢIUL 2 
Instalaţia de condiţionare montată în cancelaria şcolii , 
prezintă următoarele funcţionări anormale: 
a. instalaţia se opreşte la puţin timp de la pornire 
b. nu se realizează temperatura in cameră  
c. zgomot în timpul funcţionării(ansamblul interior este suspendat pe un arc de 

compresie) 

 Ştiind că instalaţia are in componenţa ei un compresor ermetic rotativ, 
SARCINA DE LUCRU: 
determinaţi cauzele defectelor, tipul de defect,remedierea,scule, utilaje 
folosite, operaţii după remediere. 
Pentru rezolvarea FIŞEI DE LUCRU 3, 
Se va lucra pe echipe de 5 elevi urmărindu-se:competenţele şi criteriile de 
performanţă specifice lucrului în echipă 
1.Identificarea sarcinilor şi resursele 
necesare pentru atingerea 
obiectivelor 

• descrierea sarcinilor de lucru 
• selectarea resurselor necesare 

atingerii obiectivelor 
2.asumarea rolurilor în echipă • iniţierea acţiunilor în grup 

• asumarea şi promovarea 
atitudinilor constructive în 
grup 

3.colaborarea cu membrii echipei • corelarea propriilor sarcini cu 
cele ale echipei 

• adoptarea unor măsuri de 
eficientizare a lucrului în 
echipă 

 
 
 
 

 

 

 

 UTILIZAŢI :FD 2,FD3 
COLABORAŢI CU COLEGII,  
PROFESORUL ESTE ALĂTURI DE VOI 
NU UITAŢI: Compresorul defect se 
înlocuieşte.Alegeţi din adresele de pe internet 
indicate la bibliografie, firme furnizoare de 
aparatură frigorifică.Comparaţi preţurile 
 

ATENŢIE 
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EVALUARE 1 

JOC DE ROL 

Lucraţi la o firmă de service instalaţii frigorifice. Aţi fost chemat : 

1.acasă la un client care reclamă defecte la frigiderul casnic. Aţi constatat  pe 
baza observaţiilor imediate ca în timpul funcţionării apar: 

o un zgomot neplăcut 
o funcţionare cu capacitate redusă de refrigerare 
o consum de energie prea mare 

2. la un centru comercial, unde aţi constatat:  
o Grupulcompresor -condensator funcţionează continuu  
o ventilatorului nu funcţionează  

Sarcina de lucru: 
1.Indicaţi care ar putea fi cauzele defectului 
2.Ce măsuri veţi lua ? 
3.Pe baza defectului(defectelor) constatat indicaţi ordinea operaţiilor de 
remediere 
rezolvarea se  va face completând următorul tabel 
Elemetele 
componente 
ale instalaţiei 

Aparatul 
 de 
automatizare 

defectul Influenţa 
 asupra 
 funcţionării 
 instalaţiei 

Măsuri 
pentru 
înlăturarea 
defectului 

     
 
Se va lucra pe echipe, de căte 5 elevi. Fiecare echipă va primi o sarcină de lucru  
 
.Se va urmări: 
 
 

SARCINA PRIMITĂ  PUNCTAJ 
1.cunoaşterea 
aprofundată a unor 
factori ca de exemplu: 
 

-construcţia tuturor componentelor 
-procesele de răcire în instalaţie 
-influenţa mediului exterior asupra 
funcţionării instalaţiei 
-funcţia şi reglarea echipamentului de 
control şi siguranţă,instrumente 

6 puncte 

ACTIVITATE 5 
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pentru localizarea defecţiunilor 
-remedierea defectelor constatate 

2.comportamentul 
faţă de client 

Tonul cu care se adreseaza 
Limbajul folosit 
Limbajul trupului 

2 puncte 

3. colaborarea cu 
membrii echipei 

 2 puncte 

Pentru rezolvarea fiecărei sarcini  este necesară o oră, pentru prezentare 15 
minute. 
Fiecare echipă va prezenta clasei rezolvarea sarcinii pe o coală mare de 
hârtie. 
Restul clasei va nota comportamentul echipei pe baza unui chestionar dat în 
prealabil.Deoarece evaluarea se face în cadrul activităţii “firma de 
exerciţiu”, 

trebuie să arătaţi nu numai cum aţi reuşi să satisfaceţi un client   , trebuie să 
demonstraţi că ştiţi cum să-i lăsaţi clientului impresia că doriţi cu adevărat să 
depanaţi defectele instalaţiei şi că acesta este foarte important pentru dvs. 
SE RECOMANDĂ elevii să găsească soluţii pentru achiziţionarea pieselor 
defecte,utilizând adrese de pe internet 
Incercaţi să realizaţi un afiş publicitar al firmei de exerciţiu 

Elevii se pot autoevalua comparând rezultatul exerciţiului cu a celorlalţi evei 
şi prin comparare cu fişa transparentă prezentată de profesor 
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FIŞA DE LUCRU-4 :NORME DE TEHNICA SECURITĂŢII MUNCII 
EXERCIŢIUL1 

       Acest exerciţiu vă cere să recomandaţi îmbrăcămintea şi echipamentul necesar 
pentru îndeplinirea în siguranţă a sarcinilor de la jocul de rol. Folosiţi-vă de toate 
materialele pe care le aveţi la dispoziţie. 
 

   EXERCIŢIUL 2 
 Numiţi  materiale şi produse folosite în mod curent în zona dumneavoastră 

de lucru, care constituie un eventual pericol toxic.  
  

CAZ DE INCENDIU ŞI URGENŢĂ 

Un incendiu sau o urgenţă la locul de muncă cere imediata atenţie a persoanelor 
desemnate sau a procedeelor documentate. Dacă aceste procedee nu sunt urmate, 
situaţia poate conduce la rănire, moarte şi la pierderea stocului în caz de incendiu.  
 
Fiecare loc de muncă trebuie inspectat în mod regulat în ceea ce priveşte siguranţa 
şi incendiile pentru a ne asigura că este un mediu igienic şi sigur pentru persoanele 
angajate acolo, dar dumneavoastră aţi şti ce să faceţi în caz de urgenţă? 
 
Să ne gândim la incendii... 
Sunt trei factori care prelungesc un incendiu: 
 

Combustibilul 
Oxigenul 
Căldura 

 
Îndepărtarea combustibilului – sau a oricărui material inflamabil – din zona 
incendiului, va reduce eventualele daune. 
Reducerea oxigenului, fie prin înăbuşire sau cu ajutorul unui extinctor, va opri 
răspândirea focului.  
Reducerea căldurii prin umezire poate diminua intensitatea  incendiului.  
 

EXERCIŢIUL 3 

Există eventuali „combustibili” în imediata apropiere a zonei dumneavoastră de 
lucru care pot provoca un incendiu? Enumeraţi-i în căsuţa de mai jos.  

 

 

 

 
 

 

ACTIVITATE 6 
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EXERCIŢIUL 4 (eseu) 
Care sunt procedeele în caz de urgenţă sau incendiu la locul dumneavoastră de 
muncă? 

   Aţi şti ce să faceţi în caz de declanşare a unui incendiu la locul de muncă? 
   Analizaţi procedeele în caz de urgenţă sau incendiu la locul dumneavoastră de 
muncă, şi apoi întocmiţi un raport scris în care să menţionaţi toate măsurile 
necesare şi opinia şi recomandările dumneavoastră privind aplicabilitatea acestora. 
Pentru sugestii de răspuns, consultaţi NORMELE DE TEHNICĂ A SECURITĂŢII 

MUNCII LA AGENTUL ECONOMIC UNDE VĂ DESFĂŞURAŢI PRACTICA 
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EVALUARE 2 

               METODA CUBULUI 
Activitatea poate fi una de recapitulare a cunoştinţelor despre determinarea 
cauzelor funcţionării incorecte a instalaţiilor ,determinarea defectelor, etape de 
remediere, utilizarea  termenilor de specialitate. 

o Fiecare oră are o temă: 
1.Instalaţie comercială cu agregat compresor –condensator(compresor 
semicapsulat)răcit cu aer/cu apă 
2.Instalaţie de condiţionare-cu compresor capsulat rotativ cu o lamelă  

o Aceiaşi temă va fi analizată de toate echipele pentru ca în final să se poată 
compara rezultatele.  

o Activitatea se desfăşoară sub forma unui concurs între echipele de lucru 
o Profesorul va fi moderatorul şi arbitrul activităţii   
o Etapele metodei sunt următoarele: 

• Se formează grupul de 6 elevi 
• se alege un lider care să controleze derularea 
acţiunii 

• se împart activităţile între membrii grupului:fiecare 
elev din grup primeşte o foaie de hârtie de formă 
pătrată ce va constitui în final o “faţă” a cubului 

• pe foaia de hârtie primită  va fi scrisă cerinţa de 
lucru a fiecărui elev şi anume:  

INSTALAŢIA COMERCIALĂ 
,,faţa” – 1 =elementele componente ale 
instalaţiei comerciale 
,,faţa” – 2 =defecte 
constatate:compresorul nu 
funcţionează,cauze 
,,faţa” – 3 =influenţa asupra funcţionării 
instalaţiei şi produselor 
,,faţa” – 4 =metoda de remediere, scule , 
utilaje 
faţa” – 5 =operaţii de oprire, golire 
instalaţie 

,,faţa” – 6 = norme de tehnica securităţii muncii 
liderul coordonează şi verifică desfăşurarea acţiunii 
OBSERVAŢIE:Profesorul poate alege unul sau mai multe defecte , pentru fiecare 
defect construindu-se un alt cub. In acest caz este indicat ca sarcina în grupul de 
lucru să se modifice, astfel ca fiecare elev sa prezinte rezolvarea , devenind lider 

ACTIVITATE 7 

1 

2 

4 

6 

5 3 



MODULUL “REPARAREA  APARATELOR, MAŞINILOR ŞI INSTALAŢIILOR FRIGORIFICE” 

DOMENIUL ELECTROMECANIC 

CALIFICARE FRIGOTEHNIST 
38 

ATENŢIE după rezolvarea sarcinii se construieşte cubul desfăşurat care va arăta 
ca în desenul de mai sus 
� Lucrarea în forma finală va fi afişată pe tablă (foile scrise de elevi se pot lipi pe 

o coală de hârtie mare sub formă de cub desfăşurat). 
Tot la final, completaţi următorul chestionar: 

De ce este nevoie ca grupul să aibă un lider? 
a) Să facă toată munca 
b) Să-i ajute pe toţi membrii grupului să-şi îndeplinească 

sarcinile 
c) Să preia o parte din sarcini 

A F Liderul nu are nevoie de cooperarea voastră 
A  F Lucrul în echipă presupune să-i ascultaţi pe ceilalţi în aceeaşi 
măsură în care vorbiţi 
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EVALUARE 3. 
PROIECT 

MODEL -TEMĂ DE PROIECT PROPUSĂ LA SFÂRŞTUL ANULUI ŞCOLAR 
ÎNTREŢINEREA UNEI INSTALAŢIEI COMERCIALE INTR-UN MAGAZIN 
ALIMENTAR. 
NU UITAŢI ! 
               a.sunteţi reprezentantul “firmei de exerciţiu”Denumiţi firma 

b.foarte important-reclama firmei,materiale publicitare 
c.încercaţi să evaluaţi operaţia de remediere a defectului, eventual să 
achiziţionaţi piese defecte, sau aparate frigorifice.Alegeţi firme indicate 
in bibliografie,adrese de pe  internet 

 
 

CUPRINS: 
1. Instalaţia frigorifică-elemente componente, funcţionarea fiecărui 

aparat...............................................................................1 puncte 
2. agentul frigorific  utilizat în instalaţie.(Protocolul de la Montreal, 

privind utilizarea freonilor)........................................0,5 punct 
3. compresorul frigorific utilizat- 

• rolul în instalaţie..............................................0,5 puncte 
• părţi componente..............................................0,5 puncte 
• ungerea frigiderului.........................................0,5 puncte 
• defecte(supapa de refulare), influenţa asupra capacităţii 

frigorifice a instalaţiei.....................................0,5 punct 
• etapele de remediere.........................................3 puncte 

4. norme de tehnica securităţii muncii...............................0,5 puncte 
Se vor acorda 3(trei )puncte pentru forma de redactare a proiectului, 
respectându-se indicaţiile a,b,c,Fiecare elev va primi o temă specifică pentru 
punctul3 

ACTIVITATE 8 
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FIŞA DE PROGRES  ŞCOLAR 
Acest format de fişă este un instrument detaliat de înregistrarea a progresului 
elevilor.Pentru fiecare elev se poate realiza mai multe astfel de fişe pe durata 
derulării modulului, acesta permiţând evaluarea precisă a evoluţiei elevului, 
furnizând în acelaşi timp informaţii relevante pentru analiză. 
MODULUL(UNITATEA DE COMPETENŢĂ) 
Numele elevului 
Numele profesorului 
 
Competenţe 
care trebuie 
dobândite 

data Activitîţi 
efectuate 
şi 
comentarii 

data Aplicare în 
cadrul unităţii 
de competenţă 

Evaluare 

     bine Satisfăc
ă 
tor 

refa
cere 

        
Comentarii Priorităţi de dezvoltare 
Competenţe care urmează să fie 
dobândite pentru fişa următoare 

Resurse necesare 

Competenţe care trebuie dobândite-Pe bază evaluării iniţiale, ar trebui să se 
poată identifica acele competenţe pe care elevul trebuie să le dobândească la finele 
parcurgerii modulului.Fişa este făcută pentru a evalua , în mod separat evoluţia 
legată de diferite competenţe. Acesta înseamnă specificarea competenţelor 
tehnice generale şi competenţe pentru abilităţi cheie 
Activităţi efectuate şi comentarii-Aici ar trebui să se poată înregistra tipurile de 
activităţi efectuate de elev, materiale utilizate şi orice alte comentarii 
suplimentare care ar putea fi relevente pentru planificare sau feedback 
Aplicare în cadrul unităţii  de competenţă-Aceasta ar trebui să permită 
profesorului să evalueze măsura în care elevul şi-a însuşit competenţele tehnice 
generale, tehnice specializate şi competenţele pentru abilităţi cheie, raportate  la 
cerinţele pentru întreaga clasă.Profesorul poate indica gradul de îndeplinire a 
cerinţelor prin bifarea uneia din următoarele trei coloane 
Priorităţi pentru dezvoltare-Partea inferioară a fişei este concepută pentru a 
privi înainte şi a identifica activităţile pe care elevul trebuie să le efectueze  în 
perioada următoare ca parte a modulelor viitoare.Aceste informaţii ar trebui să 
permită profesorilor să pregătescă elevul pentru ceea ce va urma. 
Competenţe care urmează a fi dobândite-Profesorul înscrie competenţele care 
urmează a fi dobândite 
Resurse necesare- aici se pot înscrie orice fel de resurse speciale solicitate: 
manuale, seturi de instrucţiuni,fişe de lucru, care ar putea reprezenta o sursă de 
informare suplimentară pentru un elev ce nu a dobândit competenţele cerute 
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IV. SOLUŢII ŞI SUGESTII METODOLOGICE 
4.1 SOLUŢII 

 
ACTIVITATEA 1 
FIŞA DE LUCRU 1 
EXERCIŢIUL 1 
simptom                     Tipul defectului 
 De natură 

electrică 
De natură  
mecanică 

De natură 
frigorifică 
 

Presiune de 
condensare prea mare 

Motorul 
ventilatorului 
defect 

 Aer sau gaze 
necondensabile 
în instalaţie 

Sunete sub formă de 
lovituri 

 Uzura pieselor 
compresorului 

Intră lichid în 
compresor 

Picături de ulei la 
îmbinări 

  neetanşeităţi 

Motocompresorul nu 
funcţionează (la 
punerea în funcţiune 
nu se aude zgomotul 
specific anclanşării 
releului de pornire 

Lipsa tensiunii 
la priza de 
alimentare 
electrică 

 Butonul de 
reglare a 
termostatului 
aflat la poziţia 
STOP 
3.Termostat 
defect 

Dezgheţare incompletă 
a vaporizatorului, 
accumulări masive de 
gheaţă în unele zone 

rezistenţa de 
decongelare 
defectă sau 
incorect  
montată 

 termostat 
dereglat 

 
EXERCIŢIUL 2 a.A ,b.F, c.F 
EXERCIŢIUL 3 1- a ,2-b, 3-a 
EXERCIŢIUL 4 1. a-F,b-F,c-A 
FAE 1  2. Realizaţi corespondenţa dintre coloanele A,B,C 
 

A DEFECTUL B CAUZA DEFECTULUI C REMEDIERE 
Temperatura în 
conducta de refulare 
prea mare 

Pierderi la supapele de 
aspiraţie şi refulare  

Se înlocuieşte placa 
supapelor 

Presiunea de 
condensare prea 
scăzută 

Presiunea de aspiraţie 
scăzută 

Se localizează 
defecţiunea pe conducta 
dintre condensator şi 
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ventilul de laminare 
Nivelul lichidului în 
rezervorul de lichid 
prea mare 

Sarcina de agent 
frigorific din instalaţie 
prea mare 

Se scoate cantitatea de 
agent 

Timpul de funcţionare a 
compresorului prea 
scurt 

Termostatul din camera 
frigorifică defect 

Se foloseţte un 
termostat cu senzor mai 
mic 

Compresorul prea cald Lichid insuficient în 
vaporizator 

Se localizează 
defecţiunea pe conducta 
dintre condensator şi 
ventilul de laminare 

Presiunea de aspiraţie 
scăzută, funcţionare 
continuă 

Presostatul de joasă 
presiune scăzut 

Se înlocuieşte 

 
ACTIVITATEA 2 

 
LUCRARE DE LABORATOR-VARIANTA 1- 

Legătura  
dintre poziţia 
supapei de refulare 
şi capacitatea 
compresorului 
 

Temperatura 
de congelare 
a cărnii de 
pasăre 
/temperatura 
din camera 
frigorifică 

Defecte 
  

Influenţa 
defectelor 
asupra 
funcţionării 
instalaţiei 

Capacita
-te 
frigorifi
că 

Poziţia 
supapei 
(clapeta) 

 În ce 
condiţii 
clapeta se 
află în 
poziţia mai 
mult? 

 

80%  Tr =? 
Tr =TC-100 
Tr =-280 C 

1.Resorturile  
care 
acţionează 
clapeţii nu 
sunt corect 
montaţi 
2. placa 
supapelor 
spartă 
 

1.capacitate 
frigorifică mică 
consum de 
energie mare 
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ACTIVITATEA 3 
      LUCRARE DE LABORATOR-VARIANTA 2 

In frigider se vor pune alimente ambalate şi neambalate.Se urmăreşte 
aspectul acestora după 24 de ore în următoarele variante, cuprinse în 
următorul tabel: 
DEFECTUL CAUZA METODA DE 

DEPISTARE 
REMEDIERE 

vaporizatorul slab 
brumat, pete de 
ulei   

1.Uşile nu sunt 
etanşe 
2.Fisură în 
instalaţie 
3.Temperatura 
foarte mare în 
cameră 

 
 
Pete de ulei 

 
 
Se schimbă 
vaporizatorul  

În momentul 
punerii în 
funcţiune se aude 
un scurt bâzâit 
urmat de zgomotul 
specific al 
declanşării releului 
termic 

1.Lipsa tensiunii la 
priza de alimentare 
electrică 
2.Butonul de 
reglare a 
termostatului 
aflat la poziţia 
STOP 
3.Termostat 
defect 

1.se închide uşa 
frigiderului şi se 
verifică dacă 
lampa interioară 
funcţionează 
2.se verifică 
poziţia 
 
3.se constată lipsa 
trnsiunii cănd se 
roteşte butonul de 
reglare 
a termostatului 

1. se verifică 
priza cu un 
creion de 
tensiune-se 
înlocuieşte 
siguranţa arsă 
2. se roteşte 
butonul 
 
 
3.se înlocuieşte 
termostatul 

În  
timpul funcţionării 
motocompresorului 
se aude un zgomot 
deosebit 

1.motocompresorul 
funcţionează în 
condiţii grele  
datorită 
temperaturii 
exterioare foarte 
mari(35 0 C) 
2.motocompresorul 
funcţionează cu 
lipsă ulei 
3.filtrul  parţial 
infundat 
4. vaporizatorul 
sau conductă de 
aspiraţie parţial 
înfundată 

.se verifică 
temperatură la 
locul unde este 
amplasat 
frigiderul 
 
2.motocompresorul 
se încălzeşte 
puternic.(se 
opreşte automat 
prin acţionarea 
releului termic) 
3.vaporizatorul 
slab brumat.Se 
constată o uşoara 
brumare a filtrului 

1. se mută 
frigiderul 
 
 
2. se 
completează 
uleiul. Se 
înlocuieşte 
motocompresorul 
daca se constată 
defecte 
 
3.se înlocuieşte 
filtrul 
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4.se observă 
brumarea 
conductei de 
aspiraţie 

 
4.se înlocuieşte 
vaporizatorul 

 
 

ACTIVITATEA 4 
FIŞA DE LUCRU 2- 1. F.2.F,3.A 
FIŞA DE LUCRU 3-  

FAE 2 EXERCIŢIUL 1 A1-B1-C1; A2-B3-C3; A3-B1-C1; A4-B4-C6;  A5--; A6-B6-C2 
EXERCIŢIUL 2  a .tubul capilar al termostatului  cu încărcătură de vapori atinge 
vaporizatorul ;temperatura camerei frigorifice se schimbă atât de repede încât 
termostatul nu o poate urmări ; termostatul camerei frigorifice  este montat pe 
perete rece 
b.supapele defecte; c.arcurile trebuie reglate; intră lichid în compresor 

 
ACTIVITATEA 5 FAE3 

EVALUARE/AUTOEVALUARE-JOC DE ROL-Fişa transparentă pentru 
autoevaluare 
FRIGIDER CASNIC 
 
Elemetele 
componente ale 
instalaţiei 

defectul cauza Influenţa 
 asupra 
 funcţionării 
 instalaţiei 

Masuri 
pentru 
înlăturarea 
defectului 

a.zgomot de 
lichid în 
vaporizator 
b. nivelul de ulei 
scăzut 
c. montare 
greşită a 
elementelor 
componente ale 
compresorului 

Zgomot 
neplăcut 

 

Nu se atinge 
temperatura 
dorită în frigider 
 

a.Montarea  
filtrului în 
poziţie 
orizontală 
b.c.se 
schimbă 
compresorul-
pentru 
depistarea 
defectului se 
va folosi o 
şurubelniţă 
pusă la 
ureche 

1.Compresor 
capsulat 
2.Vaporizator 
3.Condensator 
răcire aer 
4.Aparat de 
automatizare-
ventil 
termostatic 
5.Protecţie 
termică a 
motorului-releu 
termic 
6.Releu  
de pornire  

 
a.Pierderi de Alimentele din a.se verifică 
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7. rezistenţă 
decongelare 

cu 
capacitate 
redusă de 
refrigerare 

agent frigorific 
b.impurităţi 
c. strat de 
gheaţă pe 
vaporizator 
 

interiorul 
frigiderului se 
degradează 

instalaţia  cu 
lampa de 
halogen 
b. se verifică 
filtrul  
c se verifică 
instalaţia de 
decongelare  

 
 

ACTIVITATE 6 
FIŞA DE LUCRU –4  
EXERCIŢIUL 1-ochelari, mănuşi , cască de protecţie, mască împotriva scurgerilor 
de agent 
EXERCIŢIUL 2- benzina, amoniac 
Exerciţiul 3-oxigen, benzina 

ACTIVITATE 7 

EVALUARE/AUTOEVALUARE-METODA CUBULUI 

Instalaţie comercială cu agregat compresor  
(compresor semicapsulat) –condensator-răcit cu aer 

,,faţa” – 1 =elementele componente ale instalaţiei comerciale 
� montare pe postament prin intermediul asamblărilor filetate 
� compresor semicapsulat 
� condensator 
� rezervor de lichid 
� aparate de automatizare 

,,faţa” – 2 = defectul. Compresorul nu funcţionează 
cauzele defectelor: 

� întrerupătorul electric este în poziţie deschis-se verifică 
� siguranţe arse-se verifică în tablou 
� releu termic declanşat-se verifică intensitatea curentului pe fiecare fază cu 

ampermetrul 
� termostat defect-se verifică legăturile şi cadranul indicator 
� condensator murdar(condensatoare răcite cu apă) 
�  temperatura aerului necesar condensării prea mare. 

În urma verificărilor s-au constatat cauzele defectului:condensator murdar(se 
presupune,se va verifica la demontarea instalaţiei), temperatura aerului prea mare 
deoarece nu s-a respectat indicaţia de montare (la 2m de  de orice sursă de 
încălzire), greşit sensul de rotire a  ventilatorului 
,,faţa” – 3 =influenţa asupra funcţionării instalaţiei şi produselor:nu se asigură 
temperatura necesară menţinerii produselor la parametrii indicaţi , produsele se 
deteriorează 
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,,faţa” – 4 =metoda de remediere, scule , utilaje: 
la condensatoarele răcite cu aer se depune praf pe aripioare. Praful depus se 
îndepărteză prin suflarea aripioarelor cu jet de aer sub presiune în sens contrar 
circulaţiei normale 
OBSERVAŢIE:dacă răcirea se face cu apă,operaţia de curăţire  a pietrei se face 
prin recircularea timp de 24 de ore  a unei soluţii de 6-8% acid formic. 
faţa” – 5 =operaţii de oprire, golire instalaţie-remedierea montării conform 
indicaţiilor prescrise la condensatoare răcite cu aer se face în următoarele etape: 

o oprire, golire-vezi FT3(1,2,3,4,5) 
o demontarea grupului compresor-motor prin demontarea  asamblării filetate –

chei dinamometrice 
o montarea în poziţia corectă(invers operaţiilor de montare) 
o pornirea instalaţiei-vezi FT4 
o verificarea sensului de rotaţie a ventilatorului 

,,faţa” – 6 = norme de tehnica securităţii muncii-veţi nota normele indicate de 
agentul comercial la care vă desfăşuraţi orele de instruire practică 
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4.2 PORTOFOLIUL ELEVULUI 

 
Se recomandă ca rezultatele activităţilor desfăşurate şi ale evaluărilor să fie 

colectate şi organizate astfel încât să poată fi regăsite cu uşurinţă: 
• elevilor le pot fi necesare pentru actualizare, pentru reluarea unor secvenţe la care 

nu au obţinut un feed-back pozitiv; 
• profesorilor le pot fi necesare ca dovezi ale progresului înregistrat de elevi şi ca 

dovezi de evaluare 
Portofoliul pentru acest Modul va cuprinde : 

� Glosar de termeni, eventual cu traducerea din limba  engleză, în felul acesta se va 
realiza interdisciplinaritatea educaţie tehnică-cultură generală. 

� toate Fişele de documentare cu completări făcute de profesor la orele de curs.şi 
cu cunoştinţele dobândite la orele de instruire practică 

� Fişe de lucru pentru diferite activităţi/exerciţii 
� Indrumări despre cum se pot obţine cele mai mari note în cadrul activităţilor de 

autoevaluare 
� Adrese internet, material bibliografic 
� Indicaţii despre lucrul în echipă cu observaţii ale profesorului şi eventual ale 

psihologului şcolar , observaţii care pot ajuta viitorul absolvent să se integreze 
mai bine la locul de muncă.Observaţie: intervenţia psihologului şcolar se va face cu 
aprobarea părinţilor şi a elevului.Deasemeni pentru ca elevul sa se autoevalueze în 
cadrul grupului de lucru  

� Rezumatul rezultatelor obţinute, prin care elevul descrie cu propriile cuvinte 
modul în care şi-a dezvoltat  competenţele cheie prin efectuarea 
activităţilor(lucrul în echipă, comunicare şi numeraţie, rezolvare de probleme) 

� Foarte important :in acest portofoliu este necesar sa fie cuprinse şi normele de 
tehnică a securitîţii muncii, în atelierul şcoală şi la locul de desfaşurare a instruirii 
practice la agentul economic. 

� Declaraţie a elevului prin care acesta se implică în găsirea soluţiilor pentru 
îmbunătăţirea activităţilor viitoare,planuri de viitor, comentariile profesorului 

� Fişa de progres şcolar 
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4.3 INDRUMĂRI PRIVIND MODALITĂŢI DE EVALUARE 
 

Modulul “Repararea aparatelor, maşinilor şi instalaţiilor frigorifice” , este 
construit prin agregarea competenţelor cuprinse în unităţile de competenţă:  lucrul 
în echipă 

Competenţele vizate vor fi formate prin folosirea metodelor de predare-
învăţare activ-participative. 

Se recomandă alegerea metodei în funcţie de obiectivele propuse: discuţia în 
grup, problematizarea, învăţarea prin descoperire dirijată, referate, demonstraţie 
practică 

. Prin exerciţiile/activităţile propuse şi prin modul de organizare a activităţilor 
(individual, în grup, în perechi), elevii dobândesc abilităţi de: 
• cercetare, utilizând o varietate de resurse(fişe de documentare,fişe transparente, 

bibliografie) 
• identificare a unor soluţii alternative pentru situaţii problematice şi rezolvarea 

problemelor prin aplicarea uneia dintre soluţii 
• luare a unei decizii, dezbatere a unei idei şi susţinere a punctului propriu de vedere 
• planificare, efectuare şi evaluare a unei activităţi – individuale sau de grup – prin 

analiza punctelor tari, a punctelor slabe şi a aspectelor care urmează a fi 
îmbunătăţite în viitor 

(fişa de progres şcolar) 
• prezentare şi utilizare a instrumentelor, sculelor şi echipamentelor specifice 

activităţilor practice din domeniul pentru care se pregătesc 
• întocmire de  rapoarte scurte/sintetice asupra activităţilor proprii şi în echipă 
• lucrul în echipă cu tot ceea ce presupune implicit aceasta – asumarea de roluri şi 

responsabilităţi, colaborare, cooperare şi întrajutorare, influenţa stilurilor de 
învăţare asupra rezultatelor muncii în echipă, învăţarea de la ceilalţi etc. 

Exerciţiile propuse urmăresc formarea competenţei precizate şi atingerea 
criteriilor de performanţă prevăzute în SPP chiar dacă, uneori, sunt evidente şi alte 
tipuri de sarcini de lucru. 

.Fişele de lucru cuprind indicaţii cu privire la funcţionări anormale, 
defecţiuni şi reemdierea lor, etapele procesului de demontare , remediere a 
pieselor defectelor sau de înlocuire a pieselor defecte 

Fişele de lucru prezintă următoarele avantaje: 
� sprijină dezvoltarea abilităţilor de citire 
Este indicat , ca glosarul de termeni să fie completat de elevi , pentru a testa 
cunoştinţele dobândite în alte modul parcurse  
� rezolvă probleme practice ,activitate  productivă întrucât  elevul se va baza 

pe experienţa şi cunoştinţele dobândite la  orele de curs şi orele de instruire 
practică. Prin acest exerciţiu , elevului i se dă încredere în sine, sentimentul 
reuşitei. 

Fişele de lucru executate pe grupe  de elevi 
.Exemplu: 



MODULUL “REPARAREA  APARATELOR, MAŞINILOR ŞI INSTALAŢIILOR FRIGORIFICE” 

DOMENIUL ELECTROMECANIC 

CALIFICARE FRIGOTEHNIST 
49 

a.  metoda cubului, prin care elevul parcurge toate etapele de lucru pentru 
determinarea cauzelor funcţionării incorecte a unei instalaţii, etapele de remediere 
a defectelor, probe de verificare a instalaţiei ,verificându-se în ce măsură a 
obţinut competenţele cuprinse în SPP.Acest exerciţiu are nevoie  de supraveghere 
şi impune alegerea cu grijă a grupelor pentru a obţine o structură adecvată grupei 
de elevi. 
b. Jocul de rol, prin care elevul  se va obişnui cu etapele şi condiţiile integrării la 
locul de muncă, se va autoevalua prin comparaţie cu colegii din echipa de lucru 
c. PROIECT, se va aplica  modelul european pentru orele de laborator şi 
practică”firma de exerciţiu”ce desfăşoară activitatea în atelierul de frigotehnie, 
organizat cu ajutorul agenţilor economici , la care se desfăşoară instruirea 
practică.Firma de exerciţiu, reprezintă un model de simulare a proceselor 
desfăşurate  într-o firmă reală.proiectul poate fi realizat prin implicarea 
profesorului coordonator şi ilustrează operaţiunile firmelor reale,este o imitaţie a 
unei situaţii profesionale reale cu implicaţii educative 
        Evaluarea continuă şi sumativă care se realizează în cadrul parcurgerii 
modulului “Repararea aparatelor , maşinilor şi instalaţiilor frigorifice „ ,urmăreşte 
obţinerea competenţelor vizate în Standardul de Pregătire Profesională.Sunt 
verificate şi evaluate cunoştinţele teoretice necesare realizării lucrării.Este 
necesară şi formarea la elevi a capacităţii ,de autoevaluare prezentându-le 
criteriile de apreciere 
     Nivelul de performanţă se apreciază: 
* la orele de laborator prin: 

  -teste ce conţin itemi cu răspunsuri la alegere, adevărat/fals, tip pereche 
* la orele de instruire practică prin: 

  -întocmirea corectă a referatelor 
  -prezentarea lucrărilorde laborator  efectuate 

  -rezolvarea problemelor care pot să apară în timpul efectuării lucrărilor practice 
  -comportamentul elevului în cadrul şedinţelor de lucru (lucrul în 
echipă,asumarea responsabilităţii, corectitudinea îndeplinirii sarcinilor de 
lucru). 
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4.4 SUGESTII PENTRU CREŞTEREA EFICIENŢEI ÎNVĂŢĂRII 

1. Utilizarea materialelor prezentate de profesor 
2. Utilizarea internetului pentru găsirea informaţiilor suplimentare 
3. Realizarea unor referate individual sau în echipă , care vor fi prezentate în faţa 

clasei, astfel încât , veţi căpăta deprinderea de a comunica , necesară la locul de 
muncă şi în lucrul în echipă 

4. Imaginaţi şi participaţi la  jocuri de rol ,deoarece prin activitatea  pe care o veţi 
desfăşura , trebuie să abordaţi o anumită ţinută în dialogul cu clientul, managerul 
firmei, colegii din grupul de lucru 

5. Foarte important: în fiecare activitate desfăşurată să apelaţi la cunoştinţe 
dobândite la alte obiecte de studiu, sau la modulele parcurse în anii anteriori 
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